
 
 Inviter les jeunes à agir 
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Les subventions jeunesse sont l’un des moyens par 
lesquels YouthScape invite les jeunes, surtout ceux qui 
sont désengagés, à lancer des projets qui comptent pour 
eux. 

   « Une pierre jetée à l’eau 
produit des ondes qui se 
propagent dans tous les sens. 
Chacune de nos pensées, de 
nos paroles et de nos œuvres 
a un tel effet. Ne baissons 
pas les bras en signe de 
défaite. Il y a beaucoup trop 
à faire. »  
 - Dorothy Day 

Que sont les projets jeunesse? 
 

Ondes 

Dans les projets jeunesse, les 
adultes et les organismes offrent 
un encadrement. 

 
Ces projets aident les jeunes à 
passer de l’étape de l’information 
ou de la consultation à celle de la 
prise de décisions. 

Les projets jeunesse sont 
des projets menés par des 
jeunes à toutes les 
étapes : 
 

1) Idée         

2) Planification 

3) Sélection 

4) Réalisation 

5) Évaluation 

 

Où y a-t-il des 
projets jeunesse? 

 
Pour le savoir, sondez votre 
entourage et parlez à 
d’autres de la mesure dans 
laquelle les jeunes 
participent à la prise de 
décisions à différents 
niveaux.  
 
Voici ce que YouthScape a 
découvert… 

 
… À Rivière-des-Prairies, 
les jeunes font davantage 
partie du processus 
décisionnel à l’égard 
d’activités dans le cadre 
de projets qu’à l’égard de 
programmes en général. 
 
… À Thunder Bay, les 
jeunes qui sont 
marginalisés sont beaucoup 
moins engagés que les 
autres. 
 
…À Calgary, les jeunes 
ressentent le besoin de 
tisser des liens entre eux. 
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Ces désengagés, qui sont-ils? 

Élaborer des plans d’action 

2 

Tout projet doit reposer sur un plan d’action. 
C’est la recette magique. 
 
C’est comme lorsqu’on fait un gâteau : il faut 
savoir quels ingrédients on a, de quoi on aura 
besoin et comment trouver ce qui nous 
manque. 
 

Le désengagement découle de multiples 
facteurs, qu’il s’agisse d’un manque d’intérêt, 
de l’absence de soutien à la maison, de mauvais 
traitements, de discrimination, de maladie 
mentale, de handicaps ou de toxicomanie.  
 
YouthScape tente d’aller chercher les jeunes 
désengagés ou « marginalisés » pour leur 
donner la possibilité de forger des 
communautés plus fortes et résilientes.  

 
YouthScape Thunder Bay 
 
« Si nous faisons ce que nous avons 
toujours fait, nous continuerons 
d’avoir ce que nous avons déjà… Il 
nous faut bâtir, créer et nous engager 
pour faire changer les choses. » 
 
 
 
 
 
 
Les communautés accueillent les 
projets jeunesse 
 
« Je suis jalouse. » 
 
« C’est vraiment intéressant. Ça 
va chercher les jeunes. Ça va 
dynamiser nos quartiers. » 
 
« Il était temps! Vous imaginez 
les retombées pour les 
collectivités? » 
 
« Pour une fois, courrons le risque 
plutôt que d’étouffer les idées. » 

 

Faire participer les jeunes
  
Il est emballant d’accorder des subventions à des jeunes qui 
veulent réaliser des projets, mais les jeunes ont besoin 
d’aide pour : 
 

 découvrir des possibilités; 
 comprendre les possibilités; 
 surmonter des obstacles de taille. 

Obstacles à la participation 
des jeunes : 
 
• Renseignements 

incomplets ou 
inexistants 

• Information 
inaccessible 

• Transport 
• Horaires bien remplis 
• Services de garde 
• Absence d’intérêt 

Stratégies pour favoriser la 
participation des jeunes : 
 
• Annonces attrayantes dans les 

journaux 
• Technologie (ex. Facebook) 
• Transport en commun 
• Porte-à-porte 
• Bouche-à-oreille 
• Suivi personnalisé 
• Suivi et soutien de l’école/d’un 

organisme 
• Transport/nourriture/service 

de garde 
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Institut international pour les 
droits et le développement de 
l’enfant  
Université de Victoria 
Victoria (C.-B.) Canada  V8W 2Y2 
Tél. : 250-472-4762 
Téléc. : 250-853-3215 
 
ysinfo@uvic.ca 
 
www.youthscape.ca 

YouthScape est une initiative visant à bâtir des communautés résilientes en 
renforçant l’engagement des jeunes. Osons changer les choses!  
 
Youthscape est un programme parrainé par la Fondation de la famille J.W. 
McConnell et s’insère dans une stratégie ayant pour but de favoriser des 
changements innovateurs et de bâtir des communautés résilientes tant à l’échelle 
locale que nationale. La coordination est assurée par l’Institut international pour les 
droits et le développement de l’enfant (IICRD). Parmi les autres organismes clefs qui 
appuient YouthScape, mentionnons United Way of Calgary and Area, TakingItGlobal 
et cinq organismes partenaires dans tout le pays.  
 
 
 

Encadrer les jeunes 
qui veulent agir 
 
Pour aider des jeunes à élaborer un plan 
d’action, vous devez les inviter à 
réfléchir, à poser des questions et à 
trouver des réponses. 
 
La première étape est la plus 
importante : les jeunes ont souvent besoin 
qu’on les incite à repousser leurs 
frontières, à voir plus loin. Commencez 
toujours par un échange afin de découvrir 
ce qui les passionne et ce qui compte pour 
eux.  
 
Les jeunes peuvent avoir l’impression 
d’être impuissants face aux problèmes qui 
les touchent le plus (p. ex., surveillance, 
transport, intimidation, toxicomanie et 
sécurité alimentaire). Prenez le temps 
d’analyser les problèmes. Encouragez les 
jeunes à explorer différentes façons de les 
résoudre.   

Une personne ou un groupe peut dresser un plan d’action.  
 
En voici les principales étapes :   
 
1. L’idée. Que voulez-vous faire? 
 
2. Les ondes. Quelles en seront les répercussions?  

Comment le projet vous engagera-t-il ou vous touchera-
t-il, vous, ainsi que les jeunes, votre collectivité et 
d’autres organismes? 

 
3. Les forces et les besoins. De quelles ressources 

disposez-vous déjà pour réaliser le projet? (gens, fonds)   
De quoi avez-vous besoin? Pensez à l’endroit. Et 
comment comptez-vous promouvoir votre idée ou 
activité? Quel matériel vous faut-il? 

 
4. Les défis. Quels obstacles pourraient surgir (personnes, 

politiques, logistique)? Qui pourrait vous aider? 
 
5. Les choses à faire. Quelles sont les prochaines étapes?   

Quelles sont les principales activités?  
Quand auront-elles lieu?  
Où se dérouleront-elles?  
Qui doit être sur place et prendre les devants? 

 
6. Le budget. Pour quoi avez-vous besoin d’argent?  

Combien vous faut-il? Pouvez-vous obtenir des dons? 
(sans oublier ce que vous avez déjà) 

 
7.  Le nom. Comment votre projet s’appellera-t-il?  

N’oubliez pas que les noms en disent long et sont 
percutants! 

« C’est exactement ce que je m’imaginais. Ici, nous 
apprenons tous les uns des autres à faire de la musique. 
Beaucoup n’ont jamais joué de la guitare. Il y a une 
foule de personnes qui m’ont aidé. Je vois ça comme 
une voiture dont les quatre roues sont moi d’abord, 
puis le directeur du Boys and Girls Club, ensuite un 
adulte allié, enfin, la coordonnatrice de YouthScape, et 
dont la conduite est assurée par ma mère. » ~ Tyson 
Boyd, 13 ans, municipalité régionale de Halifax  
Le Rock Club a accueilli de 25 à 45 jeunes de 5 à 15 ans qui 
sont venus jouer de la musique pendant sept semaines 
consécutives dans trois salles du Boys and Girls Club à 
Sackville. 

Faites des vagues… 
 

Dorénavant, aidez les jeunes à penser aux 
possibilités d’accroître l’incidence de leurs 
projets sur… 
 

 leurs pairs; 
 des organismes; 
 leur communauté; 
 leur école, la ville ou les autorités. 

 


